حمد پاک از جان پاک آن پاک را
کو خلافت داد مشـتی خاک را
معماری چهارگانه ها
پروردن نظریه ای درباره نسبت انسان و محیط مصنوع بر مبنای ارکان اربعه
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· طب و حکمت اسلامی: 
· جهان‌بینی بن چهارگانه‌ها
· شناخت چهارگانه‌ها
· چهارگانه‌ها در کاروبار معماری
· محیط
· طبیعی
· انسانی
· مصنوع
· انسان (ادراک‌کننده)
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سرآغاز: کلیت چهارگانه‌ها
· منظور از چهارگانه‌ها «ارکان» یا عناصر چهارگانه (آب و باد و خاک و آتش) و «مزاج»‌ها است.
· ارکان و مزاج‌ها بخشی از زنجیرة «امور طبیعیه» هستند؛ اموری که سازوکار جسم و روان انسان را به مدد آنها شرح می‌دهند.
· منظور از امور طبیعیه اموری است که به وجود آمدن و تعادل انسان به وجود آنها بستگی دارد. این امور در واقع در طول یکدیگرند:
· ارکان
· مزاج‌ها
· اخلاط‌ها
· اعضا
· ارواح
· قوا
· افعال
سرنخ‌هایی از طب
· متون طبی و سرنخ‌های معمارانه
· «تخیلات خودبه‌خود اخلاط را تحریک می‌کنند، چنانکه از تماشای رنگ سرخ «خون» تحریک می‌شود ... یا هرگاه کسی به چیزی هراس‌انگیز و یا کاری خوشایند فکر می‌کند مزاجش بر اثر تفکر تغییر می‌نماید.» (قانون)
· «وقتی کسی جای سکونتی برمی‌گزیند باید خاک، حالت پستی و بلندی، ... آب و گوهر آن ...  را بررسی کند و بداند که آیا محل سکونت بادگیر و یا جایی گود و فرورفته است، باید بادهای منطقه را بشناسد ... باید باخبر شود که [مردم آن سامان] تا چه حد نیرومندند، اشتها و هضم‌شان چه اندازه است ...» (قانون)
· «... و بهتر آن است که [حمام] روشن باشد، که حمام روشن مفرِّح است و حرارت و قوای انسان را انتعاش می‌کند؛ به خلاف حمام تاریک و تیره که باعث وحشت و غلبة سودا می‌گردد.» 
(رسالة دلاکیه، از محمدکریم‌خان کرمانی)
· شرایط محیطی یک مکان بر مزاج استفاده‌کننده یا انسان حاضر در آن تأثیر دارد؛ برای مثال «فردی که مزاج سرد و تر دارد با مشغول شدن به پاسخگویی تلفنی در یک ادارة خلوت دورافتاده در منطقه‌ای سردسیر و با تغذیة روزانه از انواع آش و برنج و [...] همراه با غم دوری از خانواده، به تدریج دچار بیماری‌های بلغمی (بیماری‌های ناشی از افزایش سردی و تری) می‌شود.» (کلیات طب سنتی)
تجویزها و رویکرد
· آنچه از سنت طبی قابل اقتـــباس است نه این تجویزها که رویکردی است که منجر به این تجویزها شده است.
· این سرنخ‌ها از احتمال قابلیت طرح سازوکاری نظام‌مند برای شرح چندوچون فهم و تصرف در محیط خبر می‌دهند؛ سازوکاری که می‌توان آن را «معماری چهارگانه‌ها» یا «معماریِ طبایع» نامید.
شواهد این رویکرد در سنت معماری ایرانی
بنا بر شواهد، این نگاه در سنت معماری ایرانی قابل پیگیری است:
شاهد نخست سیاق فرهنگی- اجتماعی است.
· اگرچه این سنت به واسطۀ متون طبی به دست ما رسیده است، در اصل در اندیشۀ حکمی درباره جهان ریشه دارد.
· این اندیشه با نگاهی کل‌نگر، ساحت‌های گوناگون حیات انسان و عالم را، حتی عالم غیب و عالم شهادت را، به هم می‌پیوسته است. 
· از چنین سیطره و شمولی، می‌توان احتمال داد که کاروبار معماری نیز، چه به دست اهــــل حرفۀ معماری و چه دیگران، چه خودآگاهانه و چه ناخودآگاهانه، در چنین دستگاهی انجام می‌گرفته است.
شاهد دوم گفتة معماران سنتی است. نمونه: مصاحبه با استاد رضا معماران بنام

· بهرام قدیری. «آشنایی با استادکاران معماری سنتی ایران (استاد رضا)». در صفه، ش ۱۳و۱۴ (بهار و تابستان ۱۳۷۳)، ص۸۸- ۹۵.
«هر معمار باید به عناصر چهارگانه (آب و باد و خاک و آتش) آشنا باشد. عدم شناخت ماهیت این عناصر هم به بنا لطمه می‌زند و هم آن را برای زیست انسان نامناسب می‌سازد.»
جهان‌بینی بن چهارگانه‌ها

· برای شناخت چهارگانه‌ها لازم است مختصراً با بنیانِ جهان‌بینیِ آنها و مقام وموقعشان در این جهان‌بینی (حکمت اسلامی) آشنا شویم.
· مدرَکات (موجودات) عالم:

· مدرَکات یا موجودات مادی (محسوسات)

· مدرَکات یا موجودات منتزع از ماده (مخیَّلات یا موهومات)

· مدرکات یا موجودات مجرّد (معقولات)

· این جهان‌بینی بر پایة سلسله مراتب است.
· سلسله مراتب خلقت عالم:
	
	· سیر بدایت
	· سیر اعادت
	

	
	· عقل کل
	· عالم امر
	

	
	· نفس کل
	· ملک
	

	
	· طبیعت کل
	· مرسل
	

	
	· عنصر کل 
	· نبی
	

	
	· خلقت جسم (بعد)
	· انسان
	

	
	· خلقت افلاک (زمان)
	· شیطان
	

	
	· عالم تحت قمر (فلک نهم): عالم ارکان اربعه
	· حیوان 
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· دو موضوع مهم و دو نتیجة مهم: 
· عالم ماده (آخرین مرتبه خلقت) را مرتبة ماقبل یا ماورای آن با تصرف (سریان وجود از مرتبة بالاتر به پایین‌تر) در مادة محض یا هیولی و اعطای کیفیت به آن پدید آورده است. این تصرف به اسبابی صورت گرفته است. آن اسباب همان چهار کیفیات یا چهار عنصرند.
بنابراین این چهار عنصر یا چهار کیفیت در تمام موجودات عالم ماده وجود دارد.
· کل این مراتب در حرکت و تکاپوی مدام است؛ حرکتی دوسویه: یکی دور شدن از مبداء و دیگری بازگشت به مبداء. این دو را با نام «مبداء و معاد» معرفی می‌کنند. انسان، به‌عنوان حلقة آخر خلقت، در انتهای حرکت از مبداء  و ابتدای رجوع به مبداء، به اختیار، است. لذا او می‌تواند به تمام مراتب ماقبل برسد. همین سبب می‌شود که او در خود تمام مراتب عالم را حاضر داشته باشد. به همین جهت انسان آیینه و همتای کل عالم وجود است. هنگامی که انسان و عالم همتا و آیینة یکدیگر باشند، 
میان آدمی و محیط (عالم پیرامون) نوعی سنخیت و هماهنگی و تناظر و همتایی میان این دو برقرار می‌شود. هریک در دیگری حضور دارد. این امر امکان قرائتی یکپارچه و وحید از رابطة انسان و محیط فراهم می‌آورد. 
شناخت چهارگانه‌ها

· عنصر به‌مثابه کیفیت
· اینها عناصری کیفی هستند و چون کیفیت‌اند هیچ گاه به تنهایی قابل رؤیت نیستند.
· مفهوم جنبش و انواع آن:
· جنبش به‌معنای تغییرو تغیّر
· از بالقوه به بالفعل شدن
· از مکانی به مکانی شدن
· از کیفیتی به کیفیتی شدن (مثلا از سیاهی به سفیدی)
· از گوهری به گوهری شدن (مثلا از آبی به آتشی)
· از کمیتی و اندازه‌ای به کمیتی و اندازه‌ای دیگر شدن و ...
· جنبش به‌مثابه نشئة حیات
· مفهوم گرمی و سردی
· مفهوم تری و خشکی
· مزاج، حاصلِ یگانة درآمیختن کیفیات.
· مزاج داشتنْ طورِ بودن در عالم ماده.
چهارگانه‌ها در کاروبار معماری
ارکان معماری:
· محیط (آنچه احاطه کرده)
· انسان (آنکه احاطه شده)
· محیط
· مفهوم محیط
هر آن چیزی است که آدمی را احاطه کرده و احوالی را بر جسم و نفس وی عارض می‌کند، خواه از امری محسوس باشد و خواه نامحسوس مانند خوردنی‌ها و پوشیدنی‌ها و اشیاء و آب‌وهوا و رنگ‌ها و اشکال و نور و مصالح و رفتارها و رویدادها و خواطر و افکار غیر آن. به این ترتیب، محیط نیز مانند نفس انسان صاحب مراتبی است.
· انسان (ادراک‌کننده)
برای شرح چندوچون حضور چهارگانه‌ها در نظر و عمل معماری تقسیم‌بندی فعلی را عجالتا می‌پذیریم.
· انواع محیط
· ذهنی
· عینی
· طبیعی
· انسانی
· مصنوع
قرائت محیط بر پایهٔ چهارگانه‌ها
· قرائت محیط طبیعی بر پایهٔ چهارگانه‌ها
· مفهوم اقلیم و مزاج اقلیم
· تأثیر اقلیم بر مزاج انسان
· باد و بارش و تابش
· سایر جانداران اقلیم (محیط انسانی با محیط طبیعی پیوسته است)
· مناسبت مکان‌یابی بنا با صحت مزاج
· قرائت محیط انسانی بر پایهٔ چهارگانه‌ها
· رویدادها
· رفتار و خلقیات
· گفتار
· صداها و اصوات
· بوها
· احوال درونی
· قرائت محیط مصنوع بر پایهٔ چهارگانه‌ها
· مصالح (نمونه: سردی مزاج گچ و اثر آن بر گچ‌کاران)
· رنگ (نمونه: رنگ سرخ و اثر جنبش یا حرارت آن بر مزاج)
· نور (نمونه: اثر کم شدن نور در سوداوی شدن مزاج در حمام)
· اشکال و تناسبات (نمونه: اثر اشکال منحنی و تیزگوشه بر رطوبت و حرارت)
انسان ادراک‌کنندة محیط بر پایهٔ چهارگانه‌ها
· مراتب وجود و قوای انسان
· قوای نفس نباتی (قوای نامیه و غاذیه و مولده)
· قوای نفس حیوانی
· قوای محرکه
· قوه شهوت
· قوه غضب
· قوای مدرکه
· حواس ظاهر
· (بینایی، شنوایی، بویایی، چشایی، بساوایی)
· حواس باطن
· (حس مشترک، خیالیه، وهمیه، متخیله، ذاکره)
· قوای نفس انسانی (قوة عاقله)
· عقل عملی
· عقل نظری
· اثر مزاج بر دستگاه ادراکی
· قوای نباتی و حیوانی قوای مرکب و متأثر از مزاج‌اند.
· گرمی و سردی مزاجی انسان بر افزایش و کاهش جنبش قوای نفس حیوانی اثر می‌گذارد. بنابراین:
· ادراک افرادی با مزاج‌های مختلف از محیط‌ها یا مکان‌های یکسان متفاوت است.
· مؤلفه‌های مؤثر در چگونگی اثر محیط بر انسان در انسان‌های با مزاج‌های مختلف متفاوت است.
· اثر محیط بر فرد هم بر روان اوست و هم بر جسم او.
چهارگانه‌ها در عمل معماری:
· تعادل به‌مثابه معیار صحت معماری
· معماری برای بازگرداندن تعادل (درمان)
· معماری برای حفظ تعادل (پیشگیری)
حرف آخر: تعادل، مقدمة تعالی
· تعادل، مقدمة تعالی:
· تعادل به‌مثابه معیار عمل معماری
· تعادل به‌مثابه معیار تصرف به‌سامان در عالم
· تعادل مثابه مقدمة تعالی انسان
مجلس تمام گشت و به آخر رسید کار
          ما همچنان در اول وصف تو مانده‌ایم
