
   چکیده :

از دست دادن حجم عظیمی از منابع طبیعی و از طرف دیگر   یلیفسي انرژمنجر به هدر رفتن  وساز ساختافزایش سرعت 
اهمیت دانش معماري پایدار در گردیده است . ها انساني روانی ، فرنگی ، اجتماعی و هویت ازهاینجب عدم برآورد شدن مو

اي از  بخش عمده درواقعبهینه از منابع است .  و استفاده ستیز طیمحي و ضرورت آن جهت حفظ ساز بلندمرتبهرویکرد 
 ازلحاظاست . انسان  وساز ساختدر مصرف انرژي در عرصه ی توجه یب براثری و چالش موجود طیمح ستیزبحران 

ي ارهایمعتا این حد بحرانی نبودهاست . براي اجراي استاندارها و  گاه چیهی قرار دارد که تیموقعیی در انرژي در جو صرفه
ی است که ي تعیین و کنترل دقیق مصرف انرژي در ساختمان امري حیاتی است . این در حالانرژیی در جو صرفهدائمی 

ي فسیلی و ها سوخت برخلاف ستیز طیمحبا کمترین آثار مخرب بر  توانند یمنامحدود  طور بهمنابع تجدید پذیر انرژي 
ي با مصرف انرژي صفر، ایده کار در این است که ها ساختماندر حمایت نمایید. ازیموردني از ما در جهت تولید انرژي ا هسته

کنند ، و حتی در صورت  نیتأم نهیهز کم صورت بهبا استفاده از منابع محیطی و تجدید پذیر تمام انرژي خود را  ها ساختمان
ذخیره براي مواقع  صورت بهامکان بیشتر از انرژي مصرفی سالانه تولید کنند و آن را به شبکه برق شهري صادر و یا 

هاي تجدید پذیر، تعادل میان  وشمندانه از فناوريصفر انرژي با استفاده ه يها در ساختمانقرار دهند. مورداستفادهاضطراري 
که از نیازهاي  ، است ستیز طیمعماري پایدار در پی سازگاري و هماهنگی با مح .برقرارمی گردد يتولید و مصرف انرژ

منابع ي از ریگ بهرهمسکونی مثبت انرژي با رویکرد  ها برجبه روش کاربردي به طراحی  نامه انیپا. در این اساسی بشر است
  . شود یم پرداختهتجدید پذیر خورشید و باد در ناحیه شمال غرب تهران 
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